karmakitchen®
inder Shantychormesse
am Nordseekai

Wochenkarte 02.-07.08.2021
taglich von 12-17Uhr bzw. Vorrat

MONTAG 02.08.2021

Romanesco mit Zitronenricota

mit eingelegten Sultaninen und Kapern

*

Kokosrisotto mit Basilikum und Pekannufien

DIENSTAG 03.08.2021

Pikante Dattel-Sufkartoffeln mit Erdnussvinaigrette

*

Neue Quetschkartoffeln mit Brokkoli und Blutorangencreme

Anderungen vorbahlten nach Verfugbarkeit der saisonalen Zutaten.
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karmakitchen®
inder Shantychormesse
am Nordseekai

Wochenkarte 02.-07.08.2021
taglich von 12-17Uhr bzw. Vorrat

MITTWOCH 04.08.2021

Zucchini-Erbsen-Minz-Gazpacho

*

Masala-Sufkartoffel-Rosti mit Artischoken-Minz-Salat

DONNERSTAG 05.08.2021

Rote Linsen-Kokossuppe mit Korianderol

*

Kicherebsenkuchlein mit Kokos-Curry-Puree

Anderungen vorbahlten nach Verfugbarkeit der saisonalen Zutaten.
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karmakitchen®
inder Shantychormesse
am Nordseekai

Wochenkarte 02.-07.08.2021
taglich von 12-17Uhr bzw. Vorrat

FREITAG 06.08.2021
Dreierlei Zitrus Salat mit Manderlsalsa und Ingwer
I1D).VAU
Zerdruckte Kartoffel, Kapern, Rosa Pfeffer,
gerosteter Knoblauch und gedampftem Seelachs
vegetarische Version

ohne Seelachs, mehr Salat und Kartoffeln

SAMSTAG 07.08.2021

Kelpnudel Bowl mit Limettendressing

*

Suf$kartoffel-Orangen-Creme mit Gemuse und rotem Reis

Anderungen vorbahlten nach Verfugbarkeit der saisonalen Zutaten.
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